
 

Start/Ziel: 

Grundschule am Weinberg in Blomberg 
17:10 Uhr Walker/Jogger 
17:15 Uhr 10 km 
17:30 Uhr  5 km 

 

Startbüro: 

Flüggesche Scheune an der  
Grundschule am Weinberg in Blomberg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung: 

www.VierAbendeMarsch.de  

oder im Startbüro 

Montag, 22.Mai 2023, 
von 16:30 bis 17:30 Uhr 

Rundmarsch aller Teilnehmer: 

Freitag, 26. Mai 2023, ab 19:30 Uhr 
(Ostring)  

 

23. Mai – 26. Mai 2023 
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Vier-Abende-Marsch Blomberg 
 
 
 
Veranstalter:  TV Blomberg von 1866 e.V.   
Organisationskomitee 
Vorsitzender:  
Frank Jungblut 
Fontaneweg 10 
32825 Blomberg 
Tel.: 05235/99838 
E-Mail: Frank@Jungblut-Lippe.de 
 
Termin:  
Dienstag, 23. Mai bis Freitag, 26.05 2023 
 
Abmarsch an jedem Abend: 
17:10 Uhr (Walker/Jogger) 
17.15 Uhr (10 km–Strecke) 
17.30 Uhr ( 5 km–Strecke)  
Treffpunkt: 
Grundschule am Weinberg 
Rundmarsch aller Teilnehmer: 
Freitag, 26. 05.2023, 19.30 Uhr 
ab Altersheim, Ostring 
Voranmeldung/Marschbüro: 
Flüggesche Scheune, 
Grundschule "Am Weinberg" 
Montag, 22.Mai 2023   16.30 - 17.30 Uhr 
Schulhof der Grundschule am Weinberg, 
Blomberg, Schulstr. 
oder ab 01.Mai www.Vier-Abende-Marsch.de 
Startgeld:  
5,50 € Erwachsene 
3,00 € Schülerinnen/Schüler 
Weitere Informationen: siehe oben (Vorsitzender) 
oder 
Rita Korte (Schriftführerin) 
Reinickendorfer Str. 56 
32825 Blomberg 
Tel.: 05235 / 99 45 585 

 

  
 
 

Wie weit wird gewandert? 
Man kann sich zwischen 5 km und 10 km entscheiden. 
Die 15 km lange Strecke wird aus organisatorischen 
Gründen nicht mehr angeboten.  
 
Wer kann beim Vier-Abende-Marsch mitmachen? 
- Jeder, der Spaß hat, sich rund um Blomberg zu  
  bewegen, egal ob Wanderer, Nordic Walker oder  
  Jogger. 
- Jeder, der sich zutraut, die vier Abende in seiner  
   Distanz zu schaffen, kann sich anmelden.  
 
Wer hilft mit? 
Eine Veranstaltung mit über tausend Teilnehmern will gut 
organisiert sein. Die Straßenüberquerungen werden 
durch die Blomberger Polizei sichergestellt. Die Getränke 
und die medizinische Erstversorgung unterwegs werden 
von der Johanniter Unfallhilfe und dem Deutschen Roten 
Kreuz übernommen. 
 
Das Startbüro wird erst geschlossen, wenn alle 
Teilnehmer sich wieder zurückgemeldet haben. 
Und was passiert am letzten Abend? 
Gruppen ab zehn Teilnehmern werden zusammen 
gewertet und erhalten am Freitag eine Urkunde. Jeder 
Teilnehmer erhält, wenn er an allen vier Abenden 
teilgenommen hat, einen Anstecker. 
 
Auch schon Tradition: Am Freitagabend ist der Marsch 
aller Teilnehmer vom Ostring durch die Stadt über den 
Marktplatz. Als Anerkennung ihrer Taten erhalten die 
Wanderer oftmals auf dem Weg zum Schulhof von 
Angehörigen und Freunden noch Blumen. Am Rathaus 
werden alle Teilnehmer vom Bürgermeister der Stadt 
Blomberg, dem  Vorsitzenden des Organisationskomitees 
und dem 1. Vorsitzenden des TV Blomberg begrüßt. 
Weiter geht’s zum 
Schulhof. Der Vier-
Abende-Marsch findet 
dort seinen Abschluss, 
nicht jedoch, ohne von 
seinen Heldentaten zu 
erzählen. Auch die eine oder 
andere Kalorie kann hier zu 
sich genommen werden. 

 


