
Das Kinderbewegungsabzeichen, ein sportlicher Mehrkampf für 3 – 8jährige Kinder  

                

In Kooperation zwischen TV Blomberg, der Bewegungs-Kita Steinkuhle und der Kita Brüntrup wurde eine 
weitere Auflage des Kibaz veranstaltet. 
Kibaz, das Kinder-Bewegungs-Abzeichen ist das Sportabzeichen für die Jüngsten. 
Beim Kibaz dürfen die Kinder an den unterschiedlichsten Bewegungsstationen ohne Zeitdruck ihre 

Fähigkeiten ausprobieren. Die Kinder sollen vor allem Spaß haben. Ihre Beweglichkeit, Kraft und Ausdauer 

sollen gefördert werden, das alles ohne Leistungsdruck. Das Kibaz ist so konzipiert, dass jedes Kind das 

Abzeichen schafft und kein „Scheitern“ erleben muss. 

  

Mit kindgerechten und altersdifferenzierten Bewegungsaufgaben werden die fünf Bereiche der kindlichen 

Persönlichkeitsentwicklung angesprochen: 

o   Motorische Entwicklung 

o   Wahrnehmungsentwicklung 

o   Psychisch-emotionale Entwicklung 

o   Soziale Entwicklung 

o   Kognitive Entwicklung  

 

Was hier noch recht theoretisch daherkommt haben die Erzieherinnen und die Eltern  

der Kitas Steinkuhle und Brüntrup mit der Unterstützung des TV Blomberg nun umgesetzt. 

Am Samstag waren Blomberger Kindergarten- und Grundschulkinder mit ihren Eltern in die Schulsporthalle 
im Schulzentrum an der Ulmenallee eingeladen, ihrem natürlichen Bewegungsdrang nachzugehen und 
verschiedene sportliche Herausforderungen auszuprobieren und sich dabei das 
Kinderbewegungsabzeichen zu erarbeiten.  

                                        
 



 
 
Die Mitarbeiterinnen der Kitas Steinkuhle und Brüntrup, der Förderverein die Kempo Karate Abteilungdund 
die Klettergruppe des TV Blomberg verwandelten eine Großraumturnhalle in einen ganz auf die 
Bedürfnisse von Kindern zugeschnittenen Bewegungsparcours mit unterschiedlichsten 
Bewegungsstationen.  
Laufen, Springen, Rollen, Werfen, Balancieren und kreativ sein, all das war im Angebot enthalten. Die 
Kempo-Karate- und die Turnabteilung des TV Blomberg präsentierten ihren Verteidigungs- und 
Klettersport.           
Mehr als 120 Kinder nahmen die Einladung an und kamen in Begleitung ihrer Eltern. Bei der Anmeldung 
versorgte sich jedes Kind mit einem Laufzettel und schon ging es an den Start eines ganz speziellen 
Mehrkampfes.                                                                   
Insgesamt 10 von Helferinnen, Helfern und Übungsleitern betreute Stationen warteten mit kindgerechten 
Bewegungsaufgaben auf die Kinder. An einigen war eher die Motorik, an anderen die Kreativität gefordert. 
Immer jedoch stand der Spaß an der Bewegung im Mittelpunkt. So konnten die Kinder ihre Vorlieben, 
Stärken und Talente entdecken und vielfältige sportliche Bewegungsabläufe erleben und erfahren und 
ihren Begleitern ihre individuelle Leistung zeigen. 
 
Für das leibliche Wohl sorgten die fleißigen Aktiven des Fördervereins mit reichlich leckerem Gebäck und 
passenden Getränken.  
 

                                                                 
Als Belohnung gab es zum Schluss für jedes Kind eine Urkunde, eben das Kinderbewegungsabzeichen und 
ein kleines Geschenk und ein Versprechen: Im nächsten Jahr gibt es eine nächste Auflage! 

 

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

 

 


